Projekt budowlany

ocieplenia $cian zewnetrznych budynku siedziby C.P.S DIALOG
im.Andrzeja Baczkowskiego
przy ul. Limanowskiego 23 w Warszawie

. Zleceniodawca : Ministerstwo Gospodarki , Pracy i Polityki Spoteczne;j
Centrum Partnerstwa Spotecznego im..Baczkowskiego DIALOG
Warszawa, ul. Nowogrodzka 1/3/5

. Podstawa formalna wykonania projektu

Podstawe formalna wykonania projektu jak w tytule stanowi
UMOWA O DZIELO , zawarta w dniu 18.05.05 w Warszawie przez
Zleceniodawce z Wykonawca projektu.

. Podstawy rzeczowe wykonania projektu

Podstawy rzeczowe wykonania projektéw stanowia :

- ogledziny elewacji budynku,

- inwentaryzacja architektoniczna elewacji budynku w zakresie
niezbednym do wykonania projektu

- zapoznanie Si¢ z projektem architektonicznym , ktorym dysponuje
Zleceniodawca,

- Warunki techniczne , jakim powinny odpow1adac budynki i ich
usytuowanie Dz.U.nr 75 —2002r.

- Aprobata Techniczna nr AT-15- 3589/2000 Instytutu Techniki
Budowlanej dla systemu ocieplenia ISPOTHERM B firmy STO -ISPO

- Certyfikat zgodnosci 116/01 ITB dla przyjgtego systemu ocieplenia,

- INSTRUKCIJA nr 334/02 ITB, dotyczaca metody lekkiej ocieplania
budynkow
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I Opis ogolny budynku w zakresie niezbednym do wykonania projektu
|} @ oc1eplenla $cian zewnetrznych

: Przedmiotowy budynek zostat zaprojektowany z przeznaczeniem na
' biura i centrum szkoleniowe z czeécia hotelowa i zapleczem kuchenno —
restauracyjnym.
Budynek sklada si¢ z czterech czgsci o ré6znych wysokosciach ,oddzielonych
od siebie dylatacjami pionowymi , zgodnie z rzutem kondygnacji parteru,
zalaczonej w dokumentacji inwentaryzacyjne;j.
Skrajna , lewg czes¢ kompleksu budowlanego / patrzac od strony elewacji
podluznej — wejsciowej, zachodniej -stanowi budynek czterokondygnacyjny ,
podpiwniczony 1 przekryty jednospadowym dachem z zelbetowych ptyt nad
przestrzenia powietrzng nad stropem najwyzszej kondygnacji.
: Do budynku tego przylega czgs¢ recepcyjno — restauracyjna z wejsciem
gtéwnym do obiektu , potaczona z zapleczem kuchennym.
Cze$¢ recepcyjno — restauracyjna ma wysoko$é dwoch kondygnaciji , nie jest
ona podpiwniczona i jest przekryta jednospadowym dachem o konstrukcji
jak wyzej. |
Jest ona wysunigta z lica elewacji podtuznej — zachodniej / od strony zaplecza
budynku / z wyj$ciem na tras ziemny , przy czym na I pigtrze znajduje si¢ loggia
zaopatrzona w azurowa balustrade z pretow stalowych, zas elewacja w poziomie
§ parteru jest catkowicie przeszklona .
, Nad witrynami okienno - drzwiowymi , zarowno w poziomie parteru jak i I-go
pietra — $§ciane zewnetrzng stanowia jedynie pasy nadokienne o wysokosci 20 cm
Od strony zaplecza czegs$¢ recepcyjno — restauracyjna jest potaczona z
zapleczem kuchennym o wysokosci jednej kondygnacji i czes¢ ta nie jest
podpiwniczona i jest ona przekryta jednospadowym dachem z p{yt
zelbetowych , o konstrukcji j.w.
Do czesci recepeyjno — restauracyjnej, pod katem prostym w stosunku
do elewacji szczytowej — wschodniej , cztero kondygnacyjnej czesci skrajnej
obiektu przylega czes$¢ administracyjno — biurowa o wysokosci trzech
kondygnacji, ktéra nie jest podpiwniczona i jest rowniez przekryta
jednospadowym dachem o konstrukcji opisanej wyze;.
Na wysokosci klatki schodowe;j tej czesci budynku jest dobudowana ,
przeszklona, jednokondygnacyjna , nie podpiwniczona dobuddwka z wejsciem
do budynku i pochylnig dla wézkéw 0séb niepetnosprawnych.
W zataczeniu przedstawiono rysunki inwentaryzacyjne elewacji obiektu.




Konstrukcja budynku wykonana jest jako szkieletowa , tréjtraktowa, z
czterema rzgdami shupéw konstrukcyjnych , usytuowanych w kierunkach
pothZnych z wypeinieniem scianami zewnetrznymi o grubosci 24 cm z
gazobetonu zbrojonego i bloczkéw gazobetonowych.

Skrajne stupy konstrukcyjne usytuowane sa przy scianach
konstrukcyjnych — poprzecznych za posrednictwem pionowych dylatacji
katowych z uwagi na wysunigcie $cian poprzecznych z lica $cian podhuznych.
Zewnetrzne , podtuzne $ciany wypelniajace stanowia pasma podokienne ,
wykonane z ptyt gazobetonowych, wysunietych na zewnetrz z lica stupdéw
_astrukcyjnych 0 6 i 8 cm - zgodnie z wykonanymi pomiarami
inwentaryzacyjnymi. '

Pasma podokienne $cian zewnetrznych czesci administracyjnej budynku
wyposazone sg w ciagle obrébki blacharskie .

Wszystkie $ciany zewngtrzne obiektu sg obustronnie otynkowane tynkiem
cementowo- wapiennym.

Podpiwniczony budynek hotelowy posiada wysoki cokét wykonczony
oktadzing z lastrico.

Pozostate cokoty wszystkich czesci budynku wykonane sa z betonu.
Wyjatek stanowia cokoty: .
- dobudowanego wejscia do budynku , widoczne na elewacji wejsciowej —
zachodniej, ktore oblicowane sg plytkami ceramicznymi w kolorze bordo
- pod przeszklong elewacja zewnetrzng restauracji od strony, ktéry jest
oblicowany plytkami ceramicznymi w kolorze zielonym, z ktoérych takze
__ wykonana jest posadzka ziemnego tarasu przed restauracja
Przed wejsciem gtéwnym do budynku przy $cianie wejsciowej wykonano
nawierzchnig z kostki betonowej w kolorze czerwonym .
Przy Scianach zachodniej i pétnocnej budynku hotelowego wykonane sa
chodniki z plyt betonowych.
Przy pozostatych Scianach wszystkich czesci budynku — brak jest chodnikdw
opaskowych .
Budynki wyposazone sa w odwodnienie z rynien i rur PCV wlaczonych do
Zeliwnej kanalizacji deszczowej , instalacje odgromowa w postaci zwodéw z lin
stalowych , zaznaczona na rysunkach inwentaryzacyjnych

W procesie termomodernizacji obiektu — wykonano ocieplenie stropow
W sposob zapewniajacy wielkos¢ oporéw cieplnych w wysokosci R = 4,5 m*K/W
Y. w wielkosci zgodnej z wymaganiami Ministra Infrastruktury , zawartymi w
Rozporzadzeniu z dnia 15 stycznia 2002 / Dz. U. Z dn. 15 lutego 2002/ ,, W sprawie
Szczegotowego zakresu 1 formy audytu energetycznego”.




Ponadto, catkowicie wymieniono zniszczong stolarke okienna i drzwiowa , wykonujac
nowe okna i drzwi z PCV o wspéltczynniku przenikania ciepta U = 1.3 W/m’K.

Dla zakonczenia procesu termomodernizacji budynku — pozostalo jedynie ocieplenie
$cian zewnetrznych obiektu.




5. Sprawdzajace obliczenia cieplne dla $cian zewngtrznych

Z uwagi na niedostateczna termoizolacyjnos¢ scian zewngtrznych budynku
i nizsze od obowiazujacych temperatury w pomieszczeniach w okresie zimowym
podjeto decyzje o ociepleniu tych scian.
W celu okreslenia grubosci warstwy ocieplajacej wykonano sprawdzajace
obliczenia cieplne, oparte na obowiazujacej normie cieplnej PN ISO 6946 i zawartym
' wniej, ponizszym wzorze na obliczenie wielkosci wspélczynnika przenikania ciepta
e bedacego miarg termoizolacyjnosci przegrod zewnetrznych :
1
U= --- + AU,
Ri + R + R,

Gdzie :

R=0.12 m’K/W , R= 0.04 m*’K/W — normowe wielkosci wspotczynnikéw
oporu powietrza zewnetrznego i
wewngtrznego

2 R —suma oporéw cieplnych warstw obliczanej przegrody zewnetrznej /Sciany /

A Uy — wspodtczynnik korygujacy obliczenia cieplne z uwagi na wystgpowanie w
przegrodach mostkow cieplnych .
A Uy = 0.05 W/m’K — dla $cian z oknami

/

~—

Zgodnie z Zarzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 15 lutego 2002 — Sciany
zewnetrzne poddane termorenowacji powinny , przy Korzystaniu z dotacji na

ocieplenie- charakteryzowacé sie oporem cieplnym w wielkosci R = 4.0 m*K/W

5.1.Sprawdzenie wielkosci wspotczynnika ,,U” dla Scian zewngtrznych

Uktad warstw Sciany

- gazobeton odmiany ,,07” d=0.24m A=0.35 WmK

I
L & +0.05 = 1.24W/m’K

0.24
0.12 + -=---- + 0.04




1
Rop = --—--—- = 0.80 m*’K/W << Rpin= 4.0 m*K/W
1.24

co uzasadnia koniecznos¢ ocieplenia Scian zewnetrznych budynku

5.2.0bliczenie niezbednej grubosci warstwy ocieplajgcej dla $cian zewnetrznych

Istniejacy opor cieplny $cian wynosi :
1 1
R = = -me- = 0.80 mMK/W

- U 124
Niezbedny opor cieplny powinien , zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury wynosic :
R, = 4.0 m\°K/W
Zatem opOr cieplny warstwy ocieplajacej powinien wynosic :
R=R,- R;=4.0-0.80 = 3.20 m°K/W , za$
Grubosé warstwy ocieplajacej z ptyt styropianu powinna wynosic :

d=RxA — d=3.20x0.045=0.1440m

przyjetod =15 cm




ot '

Zatozenia projektowe

- Sciany zewnetrzne budynku zostang ocicplone warstwa styropianu o gr.15 cm ,
utozona w dwoch warstwach z plyt o gr. 817 ¢cm 2z przesunigeiem stykow plyt
wzgledem siebie pomigdzy warstwami — w ! '

= gciany poprzeczne w loggii na Ip. / nad restauracjq / - zostang oclepione
styrodurem o gr. 8 em ze sfazowaniem do 3 em na dlugoséei 20 em z uwagi na
dwukrotnie korzystniejsza wartosé wspolezynnika przewodzenia ciepla 4 od
styropianu 1 jednoczesny brak miejsca na ocieplenie tych scian grubszg warstwg
materiatu ocieplajgeego wobece taktu 1z oscieznice witryn okiennych
berposrednio przylegaja do $cian przesnaczonych do ocieplenia .

- Qcieplenie hotelowej ¢zesct podpiwniczone] obiektu bedzie utozone od
poziomu 20 em ponizej spodniej plaszczyzny stropu nad piwnicami, t). od
poziomu gornych odciery okien piwnicznyeh — do wysokosci zwienczenia
sclan zewngtrznyeh.

- Ocicplenie czegsei obiektu nie podpiwniczonych — wykonane bedzie od poziomu

gruntu - do poziomu zwienczenia $cian zewnetrznych

Grubosé ocieplenia osciezy okiennych projekiuje sig w wiclkosci 3 em .

Szerokos¢ pionowych osciezy okiennych w czesei administracyjnej, bedzie

wynosita 2 t 15 =17 em / przy scianach poprzecznych /. zas szerokos¢ gornych

ociczy okicnnych w tej czesct obiekiu bedzie wynosila 16 + 15 =31 em

Szerokosé osciezy okiennych przy pozostalych oknach obicktu bedzie wynosita

12+ 15+27¢cm

- Cokoty budynkow zostana otynkowane na wszystkich plaszczyznach tynkiem

Skamyczkowym™, na wodoszezelnym spoiwie z zywic syntetycznych 7

kolorowym kruszywem kwarcowym - na warstwie zaprawy klejace].
zbrojonej siatkg z widkna szklanego

Nowe obrobki blacharskie zostang wykonane jedynic jako podokienniki i

obrébki wienczace ocieplone Sciany.

Zelbetowe elementy pergoli nad wejsciem do budynku hotelowego od strony

elewac) polnocne] — zostana otynkowane wodoszezelnyim tynkiem

kamyczkowym na warstwie zaprawy klejacej. zbrojonej siatkg z widkna
szklancgo

Czolowa powicrzchni phyty stropowe] loggit — zostanic otynkowana tynkicm

mineralnym na warstwie zaprawy klejacej zbrojonej siatka 2 wiokna szklanego,

zeodnie z projektem kolorystyki elewacy

W trakcte prac ocieplajacyveh zostang wykonane nowe rynny [ rury spustowe z

PCV 7 kolankami dystansujgeymi je od ocieplonych scian.



Balustrada stalowa w loggii bedzie oczyszezona i pomalowana farba do metalu
stosowania zewngtrznego, zgodnie 7 kolorystyka elewacji

7. Wykonanie ocieplenia $cian zewnetrznych budynku

oczyszezenie warstwy tynkarskie] na elewacjach 2 wykonaniem ewentualnego
odkucia 1 uzupelnienta zaprawg cementowy 7 dodatkiem klcju facks extra
pokryeie oczyszezonych 1 odpylonych clewace)i preparatem gigboko
penetrujgeym pn. STO PREP MICRO

przyklejenie do przygotowanego podtoza mineralng vzaprawa klejaca ISPO

phyt styropianu FS 15 o grubosct 15 ¢m 1 wymiarach ptyt 100 x 50 cm
dodatkowe vamocowanie plyt styropianu do podtoza tworzywowymt tacznikami
mechanicznymi o dtugosci 1= 240 mm 1 $rednicy ¢ 10 mm, stosowanymi w
ilogei 4 szt/m” ocieplanej powierzehni,

zamontowanie katowych wkhadek dyvlatacyjnych .

zamontowanic nowych podokiennikow blaszanych 1 obrobek blacharskich,
ocieplenie oscierzy okiennych,

zamontowanic naroznikow z blachy aluminiowej 7 siatkg 2 wiokna szklanego

w narozach ocieplanych scian ,

pokrycie zamocowanego ocieplenia zaprawg zbrojaca ispos nr 1 z zazbrojeniem

jep siatka # wlokna szklanego ispo Armierungsgewebe

zagruntowanie suchej powierzchni preparatem ispo Putzgrunt
pokrycie przygotowane] powierzchni lekkim tynkiem mineralnym
ispo Leichputz K2 o strukturze kasza

dwukrotne pomalowanic otynkowane) powierzchni tarbg silikonowsy
ispo Neosil , w kolorze zgodnym z projektem kolorystyki elewacji .

8. Tynkowanie cokotow 1 zelbetowych elementow pergolo nad wejsciem do czesel
hotelowe]

W celu wykonania prac tynkarskich jak w tytule | projekiuje sig :

odbicie warstwy lastrico w miejscach jego slabego przyvlegania do podloza
betonowego 1 uzupetnienie ubytkow zaprawg cementowy 2 dodatkiem kleju
[Lateks —extra , oraz zmycie silnym strumieniem wody elementow pergol
dwukrotne powleczenie przygotowane) powicrzehni cokotow 1 elementow
pergoli preparatem wodoszezelnym pn. STO Flexyl w postact szlamu,

na catej ich wysokosci,



pokrycie zabezpieczone) powierzehni mineralna zaprawa klejgcea 1 zazbrojenie
jej siatkg z wlokna szklanego.
zagruntowanie powierzchni j.w. preparatem gruntujacym ispo Putzgrunt

utozenie warstwy tynku kamyczkowego STO SUPERLIT z ziarnem 1.5 mm
krawedziach ptyt balkonowych

9. Warunki wykonania prac remontowych

Prace ocieplajgee na elewacjach budynku nalezy wykonywac

zgodnic z INSTRUKCIJA nr 334/02 ITB |, z ktora powinien by¢ zaznajomiony
Wykonawca.

Przed przystapieniem do prac ocieplajgeych nalezy zdemontowac kraty
zamontowane w oknach . a takze usunac wszystkie elementy unicmozliwiajace
ocicplenia scian / w tym zdemontowac zwody odgromowe |, elementy stalowe
w ktorych mocowane sg choragwie /

Prace ocieplajace na elewacjach zaleea sig wykonywaé z rusztowan stojacych
przy czym prred przystapieniem do ocieplenia szezytowej Sciany wschodnie]
budynku hotelowego nalezy zabezpicezy¢ przed zniszezeniem pokrycie papowe
na dachu nad budynkiem mieszczgeym zaplecze kuchenne

Prace ocieplajace] mozna wykonywac w zakresie temperatur zewngtrznych

¢ 5°C - 20°C.

Prac ocicplajacych i remontowych nie nalezy prowadzi¢ w okresie opadow
deszezowych | przy silnym wietrze.,

Podczas wykonywania prac ocieplajacych — elewacje nie powinny by¢
nasfonecznione . P



10. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia

Informacja ponizsza ma stuzy¢ Kierownikowi budowy do sporzadzenia
szezegotowego planu zabezpieczen 1 dziatan zapewniajacych bezpieczenstwo i ochrone
zdrowia pracownikom wykonujacym prace ocieplajace , a takze uzytkownikom i
pracownikom budynku ze wzgledu na specylike prac.

Sporzadzony plan dotyczacy zachowania bezpicczenstwa i ochrony zdrowia- powinien
byvé przedstawiony do akceptacji — Inwestorowi.

W szezegolnoscl nalezy :

Teren budowy ogrodzi¢ w sposdb uniemozliwiajacy wstep 0sob postronnych ,

- Na ogrodzeniu wywiesi¢ tablice ostrzegawceze o prowadzeniu nicbezpiecznych prac
na rusztowaniach

Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w ubrania robocze

Pracownicy na pomostach roboczych powinni by¢ zabezpieczeni przed spadnieciem
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kolorystyke elewacji opracowano w oparciu
o katalog barw Ispo EuColor System 2001

___~——-——"_"'.'_—___-_—-_1 = ! =

L | nr. katalog. 230/04  kolor kremowy - podstawowy kolor elewacji,
| oraz stalowych balustrad
i ~ nr.katalog. 220/32  jasny zgnito zielony - elementy w elewacjach

e wg. rysunku — w
dostosowaniu do cokotu i
posadzki tarasu przed
restauracja
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e A TR L PRI A Rk Centrum Partnerstwa Spolecznego
R T e il e e e T R B " = im. A.Baczkowskiego DIALOG

przy ul. Limanowskiego 23 w W-wie



1 — umyte i suche podioze przygotowane do ocieplenia

2 — mineralna zaprawa klejaca ispo do przyklejania plyt styropianu

3 — plyta ocieplajaca ze styropianu gr. 15 cm

4 — tworzywowy tacznik mechaniczny ¢ 10 mm , | = 240 mm

5 — siatka z widkna szklanego zatopiona w zaprawie klejacej ispos nr 1

6 — warstwa gruntujaca ispo Putzgrunt

7 — mineralna wyprawa tynkarska Ispo K2 . malowana farba silikonowg Ispo NEOSIL

Uklad warstw ocieplenia w metodzie lekkiej systemu ISPO

Aprobata Techniczna nr AT — 15 - 3589/2000 ITB

03-550 War:

tel.dom.678-1
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03-550 \

tel.dom.678

7. Sposob nalozenia zaprawy klejacej na spodnig powierzchnie
plyvty ocieplajgcej ze styropianu
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1- tkanina szklana, 2-polaczenie sasiednich pasow tkaniny, 3- masa klejaca ,4-styropian
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16 . Sposob przyklejeni: catki 7 wlokna szklane - :
Sposob p yklejenia siatki z wlokna szklanego na ocieplonej Scianie
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11 .Szczegol przyklejenia siatki z wlokna szklanego przy narozach

=
[
-
=
=

o

o
=)



‘o
= =
ot =
3 -
s © o
4 [ i
2 e s =
w (=] S
b _m.,ﬂ O
2 B el
5 g N >
Q L 7 B
0 £FFeEmS
nm.,.l..l_k..mb
Sal222N
2 S %S
S o 8@ e
2= o
- ~
SE BT &S
6588728
T 5 i
—lon st VoW

it

n.m-

ir in7

s
L

3
s |

oE
=
(T My = |
oh =
ol

12. Szczegol ocieplenia naroznika budynku




Ocieplente oscieza okiennego
piyta styropianu

Mineraina wyprawa tynkarska

Zaprawa Klejaca
do zatopienia siatki z wlokna szklanego

Octeplente sctany plytami
slyroptanu :

Zaprawa klejaca

tel.dom.6;

13. Szezegol ocieplenia pionowego oscieza okiennego



kit trwale plastyezny - PLASTIKOL

|
2 - wkret ocynkowany
. 3 — obrobka blacharska
4 — klocek drewniany

5> — zaprawa klejaca zbrojona siatka z wiokna szklanego
6 — zaprawa klejaca phyty ocieplajace do podioza
- phyty ocieplajace gr. 45em

* {4 . Szczegol ocieplenia §ciany pod oknem
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15 . Sposob ocieplenia i otynkowania na siatce z wlokna szklanego
elewacji =z EZH'YHSCLmi
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16. Uklad ociepleniowy na listwie cokolowej oraz uklad warstw
tynkarskich z tynkiem kamyczkowym na cokole ponizej
dolnej krawedzi ocieplenia Sciany

Zaprawa klejaca do przyklejenia styropianu do podioza

Piyty styropianu o gr. {5 cm

Zaprawa klejaca zbrojona siatka z wiokna szklanego

Cienkowarstwowy tynk mineralny malowany X 2 farba silikonowg

Listwa startowa z Kapinosem do oparcia najnizszego pasa ocieplenia

Siatka z wiokna szklanego o szerokosci 50- cm, wywinigta spod '\I
listwy startowej i wywinigta na zewnetrzna powierzchnig warstwy

ocieplajace] di g
['vnk .kamyczkowy™ na $cianie cokolowe]j 28858V : /U.’ 1{!@

Warstwa gruntujaca podtoze pod tynkiem kamyczkowym
9. Zaprawa klejaca zbrojona siatka z wiokna szklanego
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{7 Zabezpieczenie dylatacji pionowych w $cianach podluznych

budynku
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{8, Profil dylatacyjn

SZTUCZNEGO WSUWANA
W SZCZELINE DYLATACN INA

tel.dom.67;




